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Sessão Prática de

 Se você está aqui é porque tem interesse de ter 
uma experiência enriquecedora na sua 
jornada profissional! 

Aqui você encontra todas as informações sobre 
a sessão prática do tema. 

Geriatria

Vamos lá?
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Nossa proposta

Este é um programa de imersão nas principais situações clínicas que podem ocorrer com um paciente da ala 
de Geriatria.

Em uma vivência com profissionais excepcionais - de excelente formação e  vasta experiência na área - você 
poderá acompanhar casos reais da rotina geriátrica. Com atividades de aplicação das escalas, manipulação 
de testes, treinamento de habilidades de comunicação e planejamento do cuidado com o idoso.

Sessão Prática de Geriatria
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Informações

Você deverá levar e se manter de jaleco 
durante as práticas.

O ideal é trazer seu material para anotações, 
como bloco e caneta.

Porém, todo o material para a realização das 
sessões será de responsabilidade da Sanar.

A sessão engloba experiências práticas em 
03 (três) dias.

Se você está no 6° mês de curso, é este o 
melhor momento para agendar a sua 
sessão!  

Assim, você pode vivenciar a prática 
aprendida nas aulas ministrada nos 
módulos anteriores.

Sessão Prática de Geriatria
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Conteúdo

● Cuidados Paliativos
● Avaliação Geriátrica Ampla - Parte 1
● Avaliação Geriátrica Ampla - Parte 2
● Avaliação da Capacidade Cognitiva
● Avaliação da Capacidade Funcional

Principais temas que serão abordados na sessão:



Sessão Prática de Geriatria

5

●  Role Play
●  Manejo dos principais 

sintomas
●  Orientações sobre 

reunião familiar e 
comunicação

● Aplicação prática da 
AGA

● Enfoque em 
diagnósticos na 
geriatria - Síndromes 
Geriátricas

● Visita aos pacientes 
internados

● Discussão dos casos 
clínicos

Cuidados Paliativos AGA Parte 1

● Resumo de como 
avaliar a capacidade 
cognitiva e funcional

● Discussão dos casos 
clínicos

Avaliação da Capacidade 
Cognitiva e Funcional

● Enfoque na escalas 
prognósticas

● Enfoque em 
decisões 
terapêuticas 
baseadas na AGA

● Visita aos pacientes 
internados

● Discussão dos casos 
clínicos

AGA Parte 2

Sessão Prática de Geriatria
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As sessões práticas acontecem durante 3 dias.

Horário: 
Sexta e Sábado 8h às 17h | Domingo: 08h às 12h.

Endereço: 
 Av. Jabaquara, 1280 - Mirandópolis, São Paulo - SP, 04046-000Agenda

Dicas de hotéis Dicas de restaurantes

https://drive.google.com/file/d/1XQbHc3Zo4Y6OULHdKS-eO5WUMPVPZ6In/view?usp=share_link
https://drive.google.com/file/d/1szyqO1Bfbbg1_1pzV6lb-_8tC0yT0TZa/view?usp=share_link
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Resultados

Depois deste programa de imersão você terá conhecimento para tratar e utilizar a Avaliação Geriátrica Ampla 
(AGA). Tornando-se mais seguro para aplicar métodos de diagnósticos aos seus pacientes.

Um profissional ainda mais capaz de realizar testes, diagnosticar as mais diversas  síndromes geriátricas e elaborar 
planejamento de cuidados para pacientes idosos. Através de habilidades desenvolvidas na vivência do curso com o 
uso de práticas de comunicação inclusiva, empática e abordando cuidados paliativos.

96%
dos alunos se 
sentem satisfeitos 
com as aulas práticas e mais 
preparados para sua rotina. 

95%
dos alunos se sentem mais 
seguros
para atender pacientes, após participarem 
da prática
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Agende a sua sessão!

Sessão Prática de Geriatria

Enriqueça ainda mais sua carreira através de 
experiências transformadoras 

junto com a Sanar Pós!

http://wa.me/5581981410811
https://calendly.com/sanarposmed/sessao-pratica-geri
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https://www.instagram.com/sanarpos.med/
https://www.youtube.com/c/sanar
https://www.facebook.com/sanarpos

