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Sessão Prática de

Se você está aqui é porque tem interesse 
de ter uma experiência enriquecedora 
na sua jornada profissional na Sanar! 
Neste documento vamos te contar tudo 
que você precisa saber sobre a sessão 
prática. 

Vamos lá?

Nutrologia
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Nossa proposta

A sessão prática visa aumentar sua segurança na aplicação de tratamentos eficazes e precisos para 
melhorar a qualidade de vida dos seus pacientes, assim como aumentar a satisfação deles. Além disso, as 
temáticas também são escolhidas buscando proporcionar um aumento do leque de tratamentos que 
você pode oferecer visando trazer mais prosperidade para sua jornada profissional.
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Informações

O ideal é trazer seu material para anotações, 
como bloco e caneta.

Porém, todo o material para a realização das 
sessões será de responsabilidade da Sanar.

A sessão engloba experiências práticas 
durante dois dias. Cada dia em um local 
diferente.

Para participar da sessão prática é 
necessário ter assistido ao módulo 1, logo a 
partir do 4º mês do curso. 
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Conteúdo
● Terapias Nutricionais Injetáveis;
● Procedimentos Estéticos Corporais.
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● Introdução sobre injetáveis
● Discussão de casos de injetáveis
● Farmacotécnica e aspectos práticos
● Prática IM, prática EV e cuidados na preparação e 

administração

Terapias Nutricionais Injetáveis

● Aula teórico-prática sobre tecnologias corporais

● Introdução e prática sobre bioestimuladores

● Introdução e prática sobre Emptiers

Procedimentos Estéticos Corporais
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Agenda

SÁBADO - Nutrologia x Terapias nutricionais injetáveis

Horário:  08h às 17h

Endereço: Instituto ATP (Victa)
Rua Maicuru, 82 - Indianópolis, São Paulo/SP. 

DOMINGO -  Nutrologia x procedimentos estéticos corporais 

Horário:  08h às 17h

Endereço: Skintec
Rua Gaivota, 1237 - Indianópolis, São Paulo/SP. 
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08h00 -Recepção e entrega de material

08h30 - Introdução sobre injetáveis

10h30 - Intervalo

11h00 - Discussão de casos

12h30 - Farmacotécnica e aspectos práticos

13h30 - Almoço

14h30 -  Prática IM, prática EV e cuidados na preparação e administração
17h00 -  Término

08h às 17h

Instituto ATP (Victa)

Rua Maicuru, 82 - Indianópolis, 
São Paulo/SP. CEP: 
040840-10

DIA

Sábado

Nutrologia x Terapias nutricionais injetáveis
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08h00 - Recepção e entrega de material

08h30 - Aula teórico-prática sobre tecnologias corporais

10h00 - Intervalo

10h30 - Introdução sobre bioestimuladores

11h30 - Introdução sobre Emptiers

12h30 - Almoço

13h30 - Prática de bioestimuladores

15h00 - Prática de Emptiers

16h30 - Término

08h às 16h30

Skintec

Rua Gaivota, 1237 - 
Indianópolis, São Paulo/SP. 
CEP: 045220-33

DIA

Domingo

 Nutrologia x procedimentos estéticos corporais 

Sessão Prática de Nutrologia



9

Dicas de hotéis
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Meliá Ibirapuera

Avenida Ibirapuera, 
2.534, Moema

Mercure Ibirapuera

Avenida Macuco, 579, 
Moema

Privilege Flat Moema

Avenida Macuco,579  
Moema

Estanplaza 
Ibirapuera

Av. Jandira, 501, 
Moema

Novo Apart-Hotel 

Avenida Ibirapuera, 
2534, Moema

Intercity Ibirapuera, 

Avenida Ibirapuera, 2577, 
Moema

Sessão Prática de NutrologiaVicta Skintec

https://www.booking.com/hotel/br/melia-ibirapuera.pt-br.html?aid=376377;label=bookin%5B%E2%80%A6%5Dno_rooms=1;room1=A%2CA;sb_price_type=total;type=total;ucfs=1&
https://www.booking.com/hotel/br/apartments-sao-paulo-privilege.pt-br.html?aid=37637%5B%E2%80%A6%5Dno_rooms=1;room1=A%2CA;sb_price_type=total;type=total;ucfs=1&
https://www.booking.com/hotel/br/privilege-flat-moema.pt-br.html?aid=376377;label=bo%5B%E2%80%A6%5Dno_rooms=1;room1=A%2CA;sb_price_type=total;type=total;ucfs=1&
https://www.booking.com/hotel/br/estanplaza-ibirapuera.pt-br.html?aid=376377;label=b%5B%E2%80%A6%5Dno_rooms=1;room1=A%2CA;sb_price_type=total;type=total;ucfs=1&
https://www.booking.com/hotel/br/estanplaza-ibirapuera.pt-br.html?aid=376377;label=b%5B%E2%80%A6%5Dno_rooms=1;room1=A%2CA;sb_price_type=total;type=total;ucfs=1&
https://www.booking.com/hotel/br/novo-apart-com-wi-fi-em-indianopolis-sp.pt-br.html?%5B%E2%80%A6%5Dno_rooms=1;room1=A%2CA;sb_price_type=total;type=total;ucfs=1&
https://www.booking.com/hotel/br/intercity-premium-ibirapuera.pt-br.html?aid=376377;%5B%E2%80%A6%5Dno_rooms=1;room1=A%2CA;sb_price_type=total;type=total;ucfs=1&
https://drive.google.com/file/d/1R5o1qoNBojNT1zExkR7DqBC0PqRWMUi8/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1zMhtM_612Kbq7kR9jbXm-soxShc-e0YP/view?usp=sharing
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96%
dos alunos se 
sentem satisfeitos 
com as aulas práticas e mais 
preparados para sua rotina. 

Resultados

92% dos alunos se sentem mais seguros
para atender pacientes, após participarem da sessão prática.

Após a sessão prática, você terá conhecimento para avaliar e indicar procedimentos estéticos 
corporais para melhora da gordura localizada, flacidez e celulite. Aprenderá técnicas que permitam 
executar diversos procedimentos estéticos corporais, e também, aprenderá conceitos como harmonia, 
proporção, agregando à técnica a capacidade de individualizar o plano de tratamento.

Além disso, estará capacitado e atualizado em relação à prescrição de vitaminas, minerais, 
aminoácidos e antioxidantes de acordo com as técnicas de aplicação, indicação clínica e 
individualidade do paciente a fim de otimizar o plano terapêutico proposto. 
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Enriqueça ainda mais sua carreira através de 
experiências transformadoras 

junto com a Sanar Pós!

Agende a sua sessão prática!
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https://calendly.com/sanarposmed/sessao-pratica-nutrologia
https://calendly.com/sanarposmed/sessao-pratica-nutrologia
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